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1. VORWORT  
 

SEHR GEEHRTE BENUTZER, 
 
ǿƛǊ ōŜƎƭǸŎƪǿǸƴǎŎƘŜƴ {ƛŜ Ȋǳ LƘǊŜǊ ²ŀƘƭ ǳƴŘ ōŜŘŀƴƪŜƴ ǳƴǎ ŦǸǊ LƘǊ ±ŜǊǘǊŀǳŜƴΣ Řŀǎ 
Sie mit dem Kauf dieses von MULTIBRAND GmbH verkauft 
CŀƘǊǊŀŘǎ ŀǳǎŘǊǸŎƪŜƴΦ ²ƛǊ ƘƻŦŦŜƴΣ Řŀǎǎ Ŝǎ LƘƴŜƴ ŜƛƴŜ .ŜŦǊƛŜŘƛƎǳƴƎ ǳƴŘ ±ŜǊƎƴǸƎŜƴ 
ŦǸǊ die Zeit der Benutzung bringen wird. 

 
 
 

 

 

WICHTIG! ²Ŝƴƴ Ŝƛƴ CŀƘǊǊŀŘ ŀǳŦ ǀŦŦŜƴǘƭƛŎƘŜƴ {ǘǊŀǖŜƴ verwendet wird, muss der 
wŀŘŦŀƘǊŜǊ ŘƛŜ .ŜǎǘƛƳƳǳƴƎŜƴ ŘŜǎ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜƴ wŜŎƘǘǎ ǸōŜǊ die Verkehrsregeln und die 
!ƴŦƻǊŘŜǊǳƴƎŜƴ ŀƴ ŘƛŜ ǾŜǊǿŜƴŘŜǘŜƴ CŀƘǊǊŅŘŜǊ ƪŜƴƴŜƴ ǳƴŘ ǎƛŜ ōŜŀŎƘǘŜƴΦ 9ǎ ƛǎǘ 
ƳǀƎƭƛŎƘΣ Řŀǎǎ ŘƛŜ !ƴŦƻǊŘŜǊǳƴƎŜƴ ŦǸǊ [ƛŎƘǘ- ǳƴŘ ¢ƻƴǎƛƎƴŀƭŜ ŦǸǊ ŘƛŜ ŜƛƴȊŜƭƴŜƴ [ŅƴŘŜǊ 
unterschiedlich sind! 

 

2. HINWEISE UND EMPFEHLUNGEN ZUR SICHEREN VERWENDUNG  
 

V BITTE, LESEN SIE AUFMERKSAM DIESE BEDIENUNGSANLEITUNG. 

V BEACHTEN SIE DIE VORSICHTSMASSNAHMEN, DIE ANWEISUNGEN UND 
9atC9I[¦bD9b C«w 5L9 hw5b¦bD{D9a&{{9 ²!w¢¦bD ¦b5 b¦¢½¦bD DES 
VON IHNEN GEKAUFTEN FAHRRADS. 

Die Stadt- und {ǘǊŀǖŜƴŦŀƘǊǊŅŘŜǊΣ die WǳƎŜƴŘǊŅŘŜǊΣ die Mountainbikes und die 
wŜƴƴǊŅŘŜǊΣ die von MULTIBRAND verkauft werden, sind entsprechend den 
Anforderungen der Richtlinie 2001/95/EG α!ƭƭƎŜƳŜƛƴŜ tǊƻŘǳƪǘǎƛŎƘŜǊƘŜƛǘά des 
9ǳǊƻǇŅƛǎŎƘŜƴ tŀǊƭŀƳŜƴǘǎ ǳƴŘ ŘŜǎ wŀǘŜǎΣ ŘŜǎ 9ǳǊƻǇŅƛǎŎƘŜƴ- und Weltstandards EN 
ISO 4210 Teil 1-фΣ ǎƻǿƛŜ ŘŜǊ ŜǳǊƻǇŅƛǎŎƘŜƴ ǳƴŘ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜƴ {ǘŀƴŘŀǊŘǎ ŦǸǊ ŘƛŜ 
ŜƛƴȊŜƭƴŜƴ YƻƳǇƻƴŜƴǘŜƴΣ ǳƴŘ ƴŀŎƘ ŘŜƳ DŜǎŜǘȊ ǸōŜǊ ŘŜƴ ±ŜǊōǊŀǳŎƘŜǊǎŎƘǳǘȊ ŘǳǊŎƘ 
die nationale Gesetzgebung projektiert und hergestellt. 
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V «.9w½9¦D9b SIE SICH, DASS JEDER, DER DAS FAHRRAD VERWENDET, MIT 
DIESER ANLEITUNG VERTRAUT IST. 

V WŜŘŜ .ŜƴǳǘȊǳƴƎ ƛƴ ōŜǿŜƎǘŜƴ DŜƭŅƴŘŜƴΣ ŘƛŜ ŘƛŜǎŜ .ŜƎǊŜƴȊǳƴƎŜƴ ǸōŜǊǎŎƘǊŜƛǘŜƴΣ 
ǿƛŜ ȊǳƳ .ŜƛǎǇƛŜƭ ŦǸǊ {ǇƻǊǘǘŅǘƛƎƪŜƛǘŜƴΣ {ǇǊǳƴƎŜƴΣ DƛǇŦŜƭ- oder Bergabfahrten in 
bewegten DŜƭŅƴŘŜƴ (downhill), Freistil (free style), Extrembenutzung und 
ŀƴŘŜǊŜ ƛǎǘ ǾŜǊōƻǘŜƴΦ 5ƛŜ CŀƘǊǊŅŘŜǊ ŘƛŜǎŜǊ ŘǊŜƛ DǊǳǇǇŜƴ ǎƛƴŘ ŦǸǊ ŜƛƴŜ .ŜƴǳǘȊǳƴƎ 
unter schweren und harten Bedingungen, wie ŦǸǊ spezielle Wettbewerbe, 
Kaskaden oder akrobatische Nummer nicht erzeugt, ausgestattet und geeignet 

V Das Fahrrad sollte nur ȊǿŜŎƪƳŅǖƛƎ verwendet werden. Die extreme 
Verwendung kann ƎŜŦŅƘǊƭƛŎƘ sein. Der Nutzer ist verantwortlich ŦǸǊ die 
ƪǀǊǇŜǊƭƛŎƘŜƴ .ŜƘƛƴŘŜǊǳƴƎŜƴ ǳƴŘ ŦǸǊ ŘƛŜ ŜǊƭƛǘǘŜƴŜƴ ƳŀǘŜǊƛŜƭƭŜƴ {ŎƘŅŘŜƴΣ ŘŜƴ ŜǊ 
ƻŘŜǊ Ŝƛƴ 5ǊƛǘǘŜǊ ŀƭǎ CƻƭƎŜ ŜȄǘǊŜƳŜǊ ǳƴŘ ƛƭƭŜƎŀƭŜǊ bǳǘȊǳƴƎ ŘŜǎ tǊƻŘǳƪǘǎ ƻŘŜǊ ŦǸǊ 
Zwecke, ŦǸǊ die das Fahrrad nicht entworfen und hergestellt ist, leiden ǿǸǊŘŜƴΦ 

V ²Ŝƴƴ Řŀǎ ƎŜƪŀǳŦǘŜ CŀƘǊǊŀŘ ŦǸǊ Řie Nutzung durch Personen unter 16 Jahren 
ōŜǎǘƛƳƳǘ ƛǎǘΣ ƛǎǘ Ŝǎ Ǿƻƴ ŀǳǖŜǊƎŜǿǀƘƴƭƛŎƘŜǊ .ŜŘŜǳǘǳƴƎ Ŝƛƴ 9ǊǿŀŎƘǎŜƴŜǊ ƻŘŜǊ ein 
Elternteil, auf passende Art und Weise die Person mit dieser Anleitung vertraut 
zu machen. Es ist erforderlich das Augenmerk auf die {ƛŎƘŜǊƘŜƛǘǎƳŀǖƴŀƘƳŜƴΣ 
das Fahrverhalten und die Wichtigkeit des Befolgens der Regeln zu richten, um 
Řŀǎ wƛǎƛƪƻ Ǿƻƴ ǎŎƘǿŜǊŜƴ ±ŜǊƭŜǘȊǳƴƎŜƴ ƻŘŜǊ {ŎƘŅŘŜƴ zu verhindern. Der 
Elternteil oder der Erwachsene sind diejenigen, die die Bereitschaft des 
aƛƴŘŜǊǘƧŅƘǊƛƎŜn ŦǸǊ ein ǳƴƎŜŦŅƘǊƭƛŎƘŜǎ Fahrverhalten des Fahrrades beurteilen 
ƪǀƴƴŜƴΦ 

V 5ŀǎ CŀƘǊǊŀŘ ƛǎǘ ŦǸǊ ŘƛŜ .ŜƴǳǘȊǳƴƎ Ǿƻƴ ŜƛƴŜǊ ŜƛƴȊƛƎŜƴ tŜǊǎƻƴ ǇǊƻƧŜƪǘƛŜǊǘ ǳƴŘ 
ƎŜŜƛƎƴŜǘΦ 5ƛŜ ƎƭŜƛŎƘȊŜƛǘƛƎŜ bǳǘȊǳƴƎ Ǿƻƴ CŀƘǊǊŅŘŜǊƴ ŘǳǊŎƘ ƳŜƘǊ ŀƭǎ ŜƛƴŜ tŜǊǎƻƴ 
ŜǊƘǀƘǘ das Risiko von ¦ƴŦŅƭƭŜƴ und schweren Verletzungen. 

V VORSICHT! Immer, bevor Sie das Fahrrad verwenden, stellen Sie sicher, dass 
beide Bremsen richtig funktionieren. Die Bremseinstellung sollte nur in einem 
spezialisierten Service ŘǳǊŎƘƎŜŦǸƘǊǘ werden. Die schlecht eingestellten Bremsen 
tragen eine ernste Gefahr ŦǸǊ Ihre Sicherheit! 

V VORSICHT! ¢ǊŀƎŜƴ {ƛŜ ƛƳƳŜǊ ŜƛƴŜ ƎŜŜƛƎƴŜǘŜ DǊǀǖŜ IŜƭƳΣ ²ŀǊƴǿŜǎǘŜ όƻŘŜǊ 
Kleidung mit ȊǳǎŅǘȊƭƛŎƘŜƴ reflektierenden Elementen) und andere 
{ŎƘǳǘȊŀǳǎǊǸǎǘǳƴƎΣ ¢ŀƎ ǳƴŘ bŀŎƘǘΣ ǳƳ ŘƛŜ ±ŜǊƭŜǘȊǳƴƎǎƎŜŦŀƘǊ ōŜƛ {ǘǸǊȊŜƴ und 
¦ƴŦŅƭƭŜƴ zu reduzieren. 

V VORSICHT! Ein Helm ǎŎƘǸǘȊǘ vor 
Verletzungen nur dann, wenn er sicher und 
stabil auf dem Kopf steht und zugleich 
komfortabel genug ist. Der Helm muss fest 
auf dem Kopf stehen, nicht viel nach hinten 
geschoben und so positioniert sein, um die 
Stirn zu ǎŎƘǸǘȊŜƴΦ 
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V VORSICHT! ¦Ƴ Ŝƛƴ IǀŎƘǎǘƳŀǖ ŀƴ {ŎƘǳǘȊ Ȋǳ ƎŜǿŅƘǊƭŜƛǎǘŜƴΣ Ƴǳǎǎ ŘŜǊ IŜƭƳ Ǝǳǘ 
geregelt werden, alle Gurte ƳǸǎǎŜƴ ǎƛŎƘŜǊ ŦŜǎǘ ŀƴƎŜȊƻƎŜƴ ǳƴŘ ƎƭŜƛŎƘƳŅǖƛƎ 
gespannt nach den Anweisungen des Herstellers der Helme sein. 

V VORSICHT! Wenn ein Helm einen Unfall erlitten hat, muss er ersetzt werden. Das 
DŜƘŅǳǎŜ ƪŀƴƴ ƎŜǎŎƘǿŅŎƘǘ ǳƴŘ ŘƛŜ CŅƘƛƎƪŜƛǘ ŘŜǊ !ǳǎƪƭŜƛŘǳƴƎΣ {ǘǀǖŜ Ȋǳ 
ǸōŜǊƴŜƘƳŜƴΣ ƪŀƴƴ ǎǘŀǊƪ ŜƛƴƎŜǎŎƘǊŅƴƪǘ sein. 

V VORSICHT! Tragen Sie geeignete enge Kleidung oder verengen Sie die weite 
Kleidung mit Clips oder Klebeband. Achten Sie, Ihre Kleider nicht in die 
beweglichen Teile des Fahrrades zu fallen. 

V VORSICHT! ¢ǊŀƎŜƴ {ƛŜ {ŎƘǳƘŜΣ ŘƛŜ Ǝǳǘ Ȋǳ LƘǊŜƴ CǸǖŜƴ ǇŀǎǎŜƴ ǳƴŘ ƴƛŎƘǘ ŀǳŦ ŘŜǊ 
hōŜǊŦƭŅŎƘŜ ŘŜǊ tŜŘŀƭŜ ƎƭŜƛǘŜƴΦ wŜƛǘŜƴ ǎƛŜ ƴƛŜ Ŝƛƴ CŀƘǊǊŀŘ Ƴƛǘ ƴŀŎƪǘŜƴ CǸǖŜƴ oder 
Sandalen. 

V VORSICHT! !ǳǎ DǊǸƴŘŜƴ ŘŜǊ {ƛŎƘŜǊƘŜƛǘ ƛǎǘ ōŜƛƳ CŀƘǊǊŀŘŦŀƘǊŜƴ Řŀǎ IǀǊŜƴ Ǿƻƴ 
aǳǎƛƪ ǸōŜǊ YƻǇŦƘǀǊŜǊ ŀǳŦ ŘŜƳ YƻǇŦ ƴƛŎƘǘ Ȋǳ ŜƳǇŦŜƘƭŜƴΦ Lƴ ŘƛŜǎŜƳ Cŀƭƭ ƛǎǘ ƪŜƛƴŜ 
ŀŘŅǉǳŀǘŜ wŜŀƪǘƛƻƴ ŘŜǊ wŀŘŦŀƘǊŜǊ ŀǳŦ ²ŀǊƴǎƛƎƴŀƭŜ ŀƴŘŜǊŜǊ Verkehrsteilnehmer 
Ȋǳ ƎŜǿŅƘǊƭŜƛǎǘŜƴΦ 

V VORSICHT! Vor jedem Gebrauch: 
ω ist der Zustand des Fahrrads, ŜƛƴǎŎƘƭƛŜǖƭƛŎƘ {ǘŀōƛƭƛǘŅǘ und korrekter Montage 
ŘŜǎ {ŀǘǘŜƭǎΣ ŘŜǊ [ŜƴƪǎǘŀƴƎŜΣ ŘŜǊ wŅŘŜǊ und Reifen, der Pedale und Kurbel zu 
ǸōŜǊǇǊǸŦŜƴΤ 

¶ tǊǸŦŜƴ {ƛŜΣ ƻō {ƛŜ ŘƛŜ DŅƴƎŜ ǳƴǇǊƻōƭŜƳŀǘƛǎŎƘ ǿŜŎƘǎŜƭƴ ƪǀƴƴŜƴ ǳƴŘ ǿŜƴƴ 
es notwendig ist, suchen Sie qualifizierte Hilfe ŦǸǊ ihre Regulierung. 
Beachten Sie, dass die niedrigen DŅƴƎŜ beim Klettern, die 
durchschnittlichen DŅƴƎŜ - ŀǳŦ ŜōŜƴŜƳ DŜƭŅƴŘŜ ǳƴŘ ŘƛŜ ƘƻƘŜƴ DŅƴƎŜ ōŜƛ 
Abfahrt; verwendet werden; 

¶ tǊǸŦŜƴ Sie die CǳƴƪǘƛƻƴǎŦŅƘƛƎƪŜƛǘ der Bremsen. «ōŜǊǇǊǸŦŜƴ Sie, ob Sie 
ǇǊƻōƭŜƳƭƻǎ ŘƛŜ DǊƛŦŦŜ ŜǊǊŜƛŎƘŜƴ ƪǀƴƴŜƴ ǳƴŘ ōŜƛ .ŜŘŀǊŦ ǎǘŜƭƭŜƴ {ƛŜ ǎƛŜ Ŝƛƴ 
oder suchen Sie qualifizierte Hilfe ŘŀŦǸǊΤ 

¶ {ǘŜƭƭŜƴ {ƛŜ ŘƛŜ aŜŎƘŀƴƛǎƳŜƴ ŦǸǊ ŘƛŜ {ŎƘƴŜƭƭǎǇŀƴƴǾƻǊrichtungen ein und 
stellen Sie die Hebel in die richtige Position; 

¶ Versichern Sie sich, dass die Sattel- ǳƴŘ [ŜƴƪǎǘŀƴƎŜǎǘǸǘȊŜƴ ƴƛŎƘǘ ŀǳǖŜǊƘŀƭō 
der Markierung sind, mit wǸŎƪǎƛŎƘǘ ŀǳŦ Ihre Sicherheit; 

¶ mƭŜƴ {ƛŜ ŘƛŜ YŜǘǘŜ Ƴƛǘ ƎŜŜƛƎƴŜǘŜƴ {ŎƘƳƛŜǊƳƛǘǘŜƭ ƛƴ !ōƘŅƴƎƛƎƪŜƛǘ Ǿƻƴ ŘŜǊ 
beabsichtigten Verwendung; 

¶ «ōŜǊǇǊǸŦŜƴ Sie, ob die wǸŎƪǎǘǊŀƘƭŜǊ und die Lichter in der richtigen Position 
stehen und gut gereinigt sind; 

¶ «ōŜǊǇǊǸŦŜƴ {ƛŜΣ ƻō ŘƛŜ ǿƛŎƘǘƛƎŜƴ {ƛŎƘŜǊƘŜƛǘǎōŀǳƎǊǳǇǇŜƴ Ƴƛǘ ŘŜƴ in dieser 
Instruktion angegebenen geregelten Drehmomenten gemacht wurden. 
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V VORSICHT! Verwenden Sie das Fahrrad nicht, wenn Sie abgenutzte, 
ǾŜǊŦƻǊƳǘŜ ƻŘŜǊ ōŜǎŎƘŅŘƛƎǘŜ ¢ŜƛƭŜ ǳƴŘ aŜŎƘŀƴƛǎƳŜƴ finden, bis sie die 
notwendigen aŀǖƴŀƘƳŜƴ ergreifen, sie in Ordnung zu bringen. 

V VORSICHT! Ersetzen Sie Immer die Reifen, wenn Sie Abnutzung oder 
{ŎƘŅŘŜƴ ŦƛƴŘŜƴΦ ±ŜǊǿŜƴŘŜƴ {ƛŜ ƴŜǳŜ YƻƳǇƻƴŜƴǘŜƴΣ ŘƛŜ ƪƻƳǇŀǘƛōŜƭ Ƴƛǘ den 
alten sind. 

V VORSICHT! .ŜǾƻǊ {ƛŜ ƭƻǎŦŀƘǊŜƴΣ ǸōŜǊǇǊǸŦŜƴ {ƛŜ ŘŜƴ [ǳŦǘŘǊǳŎƪ ƛƴ ŘŜƴ wŜƛŦŜƴ 
mit geeignetem Messer: 

V «ōŜǊǎŎƘǊŜƛǘŜƴ Sie beim Aufpumpen nicht den maximal ȊǳƭŅǎǎƛƎŜƴ 
Reifendruck, der auf dem Reifen angegeben ist! 

V 5ŜǊ ǳƴƎŜƴǸƎŜƴŘŜ wŜƛŦŜƴŘǊǳŎƪ ŦǸƘǊǘ Ȋǳ ŜƛƴŜǊ .ŜǎŎƘŅŘƛƎǳƴƎ ŘŜǊ CŜƭƎŜ ǳƴŘ 
zum Einklemmen und Platzen des Innenreifens! 

V VORSICHT! Fahren Sie das Fahrrad Ƴƛǘ ŜǊƘǀƘǘŜǊ ±ƻǊǎƛŎƘǘ ōŜƛ wŜƎŜƴǿŜǘǘŜǊ 
und im Winter. 

V VORSICHT! Machen Sie keine &ƴŘŜǊǳƴƎŜƴ an der Konstruktion des Fahrrads 
oder Modifikationen. Jedes Fahrrad wird nach einer genehmigten 
Spezifikation hergestellt und seine Sicherheit wird vom Hersteller 
garantiert. 

 
 

V 5ŜǊ IŜǊǎǘŜƭƭŜǊΣ ǎŜƛƴŜ ŀǳǘƻǊƛǎƛŜǊǘŜƴ ±ŜǊǘǊŜǘŜǊΣ ŘƛŜ 5ƛǎǘǊƛōǳǘƻǊŜƴ ǳƴŘ IŅƴŘƭŜǊ 
ǎǘŜƘŜƴ LƘƴŜƴ ȊǳǊ ±ŜǊŦǸƎǳƴƎΣ ǳƳ {ƛŜ Ȋǳ ōŜǊŀǘŜƴ ǳƴŘ LƘƴŜƴ ŜƛƴŜ ǊŜŎƘǘȊŜƛǘƛƎŜ 
und kompetente ¦ƴǘŜǊǎǘǸǘȊǳƴƎ zu leisten! 

V ½ǳǊ DŜǿŅƘǊƭŜƛǎǘǳƴƎ Ǿƻƴ ƻǇǘƛƳŀƭŜƴ {ƛŎƘŜǊƘŜƛǘǎōŜŘƛƴƎǳƴƎŜƴΣ ƪǀƴƴŜƴ LƘƴŜƴ 
ŀǳŦ ²ǳƴǎŎƘ LƘǊŜǊǎŜƛǘǎ ōŜƛƳ YŀǳŦ ŘŜǎ CŀƘǊǊŀŘǎ ŘŜǊ CŀƘǊǊŀŘƘŅƴŘƭŜǊ ƻŘŜǊ ŘŜǊ 
ǎǇŜȊƛŀƭƛǎƛŜǊǘŜ {ŜǊǾƛŎŜ Ŝƛƴ ƪƻƳǇƭŜǘǘ ƳƻƴǘƛŜǊǘŜǎ CŀƘǊǊŀŘ Ƴƛǘ ŀƭƭŜƳ ½ǳōŜƘǀǊ zur 
±ŜǊŦǸƎǳƴƎ ǎǘŜƭƭŜƴΣ ŘƛŜ ƴƻǘǿŜƴŘƛƎŜƴ !ƴǇŀǎǎǳƴƎŜƴ ƳŀŎƘŜƴΣ Ihnen mit seinen 
CŅƘƛƎƪŜƛǘŜƴ vertraut machen, und Ihnen alle seinen Funktionen 
demonstrieren. 

V Passen Sie auf die die Empfehlungen ōŜȊǸƎƭƛŎƘ der ²ŀǊǘǳƴƎǎŀƪǘƛǾƛǘŅǘŜƴ des 
CŀƘǊǊŀŘǎ ŀǳŦΣ ŘƛŜ ƴǳǊ ǾƻƳ CŀŎƘǇŜǊǎƻƴŀƭ κ {ŜǊǾƛŎŜ ŘǳǊŎƘƎŜŦǸƘǊǘ ǿŜǊŘŜƴ 
sollten, als eine ǎŜƘǊ ǿƛŎƘǘƛƎŜ ±ƻǊŀǳǎǎŜǘȊǳƴƎ ŦǸǊ ŘƛŜ ǎƛŎƘŜǊŜ bǳǘȊǳƴƎ ŘŜǎ 
Fahrrads und ŦǸǊ seine Bedienung innerhalb und ŀǳǖŜǊƘŀƭō der Garantie. 

V {ƛŜ ƳǸǎǎŜƴ ŘƛŜ .ŜǎǘƛƳƳǳƴƎŜƴ ŘŜǊ ƭƻƪŀƭŜƴ DŜǎŜǘȊŜ ǳƴŘ ŘƛŜ 9ȄƛǎǘŜƴȊ Ǿƻƴ 
spezifischen Anforderungen, die mit dem Fahrradfahren im Zusammenhang 
stehen, kennen. 

V tǊǸŦŜƴ {ƛŜΣ ƻō Ŝǎ ōŜǎǘƛƳƳǘŜ wŜƎŜƭƴ ǳƴŘ DŜǎŜǘȊŜ ƎƛōǘΣ ŘƛŜ ŘŜƴ ±ŜǊƪŜƘǊ ŀǳŦ 
dem {ǘǊŀǖŜƴƴŜǘȊ regeln und die Nutzung von Fahrradwegen regulieren. 

V «ōŜǊǇǊǸŦŜƴ {ƛŜΣ ƻō Ŝǎ ŦǸǊ ŘƛŜ {ǘŜƭƭŜΣ ǿƻ {ƛŜ ŦŀƘǊŜƴΣ ǿƛǊƪŜƴŘŜ DŜǎŜǘȊŜ ƎƛōǘΣ 
die das Fahren von CŀƘǊǊŅŘŜǊƴ regeln. Falls solche nicht vorhanden sind, 

 

ES IST WICHTIG ZU WISSEN! 
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muss der Radfahrer die Gesetze beachten, die den Verkehr der Autofahrer 
oder der Motorradfahrer regeln. 

3. BESTIMMUNG DES FAHRRADS NACH DER D9[&b59!w¢  
 

Modell 
Fahrrad 

Verwendung am 
ǀŦŦŜƴǘƭƛŎƘŜƳ Radweg 

(Radfahrstreifen)* 

Verwendung auf der 
ǀŦŦŜƴǘƭƛŎƘŜƴ {ǘǊŀǖŜ **  

±ŜǊǿŜƴŘǳƴƎ ŦǸǊ 
DŜƭŅƴŘŜŦŀƘǊǘϝϝϝ 

Stadt- und 
.ŀƘƴǊŅŘŜǊ 

ja 
ja 

Nein 

wŜƴƴǊŅŘŜǊ 
ja ja 

Nein 

Mountainbikes 
ja ja 

ja 

 

* mŦŦŜƴǘƭƛŎƘŜǊ wŀŘǿŜƎ όwŀŘŦŀƘǊǎǘǊŜƛŦŜƴύ ƛǎǘ ƧŜŘŜǊ Weg, Pfad, Allee oder Trasse, die 
ŦǸǊ eine Bewegung projektiert, genehmigt und bestimmt sind, und auf denen 
ƧǳǊƛǎǘƛǎŎƘ ŘƛŜ .ŜǿŜƎǳƴƎ Ǿƻƴ CŀƘǊǊŅŘŜǊƴ ŜǊƭŀǳōǘ ǳƴŘ ŘƛŜ .ŜǿŜƎǳƴƎ Ǿƻƴ ƧŜƎƭƛŎƘŜƳ 
motorisierten Verkehr verboten ist. 
**  Unter Verwendung auf ǀŦŦŜƴǘƭƛŎƘŜƴ {ǘǊŀǖŜƴ versteht man die normale und 
sinnvolle Nutzung des Fahrrads auf jedem entworfen und genehmigten Weg, Trasse, 
tŦŀŘ ƻŘŜǊ tƛǎǘŜΣ ŀǳŦ ŘŜƴŜƴ ƧǳǊƛǎǘƛǎŎƘ ŘƛŜ CŀƘǊǊŀŘōŜǿŜƎǳƴƎ ŜǊƭŀǳōǘ ƛǎǘΦ CǸǊ einen 
DǊƻǖǘŜƛƭ ŘŜǎ ǀŦŦŜƴǘƭƛŎƘŜƴ {ǘǊŀǖŜƴƴŜǘȊŜǎ ǎƛƴŘ ȊǳǎŀƳƳŜƴ Ƴƛǘ ŘŜƴ CŀƘǊǊŅŘŜǊƴ auch 
andere Formen des Transports, ŜƛƴǎŎƘƭƛŜǖƭƛŎƘ Fahrzeugverkehr erlaubt. 
ϝϝϝ ¦ƴǘŜǊ ±ŜǊǿŜƴŘǳƴƎ ŦǸǊ DŜƭŅƴŘŜŦŀƘǊǘ ǾŜǊǎǘŜƘǘ Ƴŀƴ ŘƛŜ ƴƻǊƳŀƭŜ ǳƴŘ ǎƛƴƴǾƻƭƭŜ 
Nutzung des Fahrrads auf dem Land, das nicht als Pfad qualifiziert werden kann - 
ǳƴǿŜƎǎŀƳŜǎ DŜƭŅƴŘŜΣ ǊŀǳŜ {ǘŜƛƴǿŜƎŜ ǳƴŘ ŀƴŘŜǊŜ ²ŜƎŜ ŀōǎŜƛǘǎ ŘŜǊ {ǘǊŀǖŜΣ ǿƻ Ŝǎ 
wahrscheinlich ist, Felsen und Wurzeln zu begegnen. 

4. WESENTLICHE TEILE UND BAUGRUPPEN DES FAHRRADS  
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Hauptteile und Knoten des Fahrrades 

 
1- Sattel 21- Kurbel 

2- {ŀǘǘŜƭǎǘǸǘȊŜ 22- Hinterer {ǘƻǖŘŅƳǇŦŜǊ 

3- Bremse 23- Pedal 

4- wŀƘƳŜƴǎǘǸǘȊŜ 24- Schalthebel 

5- {ŀǘǘŜƭǎǘǸǘȊŜƴƪƭŜƳƳŜ 25- Griffe am Lenker 

6- Felge 26- Bowdenzug 

7- Reifen 27- Bremshebel 

8- Speiche 28- Lenkstange 

9- Zahnblock 29- [ŜƴƪŜǊǎǘǸǘȊŜ 

10- Rad 30- Vorbau 

11- Nippel 31- Backen der Scheibenbremse 

12- Hinterradgabel 32- Bremsscheibe 

13- Kette 33- {ǘƻǖŘŅƳǇŦŜǊƎŀōŜƭ 

14- Kettenstrebe 34- Gabelkopf 

15- Hinterer Umwerfer 35- Scheibenbremsnabe 

16- Rohr oben 36- Ventil 

17- Lenkrohr 37- Vordergabel 

18- Sitzrohr 38- Schnellspannvorrichtung 

19- Unterrohr  

20- Vorderer Umwerfer  

 

 
5. ½¦[&{{LD9{ GEWICHT DES RADFAHRERS  

 

Die CŀƘǊǊŅŘŜǊΣ die von MULTIBRAND verkauft werden, sind projektiert ŦǸǊΥ 
V ȊǳƭŅǎǎƛƎŜǎ Gewicht des Fahrradfahrers plus DŜǇŅŎƪ ς 100 kg 
V maximales gemeinsames Gewicht όCŀƘǊǊŀŘҌwŀŘŦŀƘǊŜǊҌDŜǇŅŎƪύ ς 120 kg. 

 
ACHTUNG! «ōŜǊǎŎƘǊŜƛǘŜƴ {ƛŜ ƴƛŎƘǘ Řŀǎ ǾƻƳ IŜǊǎǘŜƭƭŜǊ ōŜǎǘƛƳƳǘŜ ȊǳƭŅǎǎƛƎŜ DŜǿƛŎƘǘ 
von 100 kg. Eine «ōŜǊƭŀǎǘ ǎǘŜƭƭǘ Ŝƛƴ wƛǎƛƪƻ Ǿƻƴ ǎŎƘǿŜǊŜƴ {ŎƘŅŘŜƴ ƴƛŎƘǘ ƴǳǊ ŦǸǊ ŘŜƴ 
wŀŘŦŀƘǊŜǊΣ ǎƻƴŘŜǊƴ ŀǳŎƘ ŦǸǊ Řŀǎ CŀƘǊǊŀŘ ŘŀǊΦ 5ŀǎ DŜǿƛŎƘǘ ƧŜŘŜǎ CŀƘǊǊŀŘǎ ƛǎǘ ŀǳŦ dem 
Etikett an der Transportverpackung angegeben. 
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6. WAHL VON ANGEMESSENER C!Iww!5{Dwm{{9  
 

 
Abb. 1 

 
Setzen Sie Ihr Fahrrad in die Betriebsstellung (Abbildung 
1). Der Abstand zwischen Ihrem Becken und dem 
horizontalen Rohr des Fahrradrahmens sollte, wie folgt, 
sein: 
ω Ǿƻƴ нΣр ōƛǎ р ŎƳ ŦǸǊ ŘŜƴ 9ƛƴǎŀǘȊ ŀǳŦ ŜƛƴŜǊ ǀŦŦŜƴǘƭƛŎƘŜƴ 
{ǘǊŀǖŜ oder Radweg; 

¶ von 7,5 bis 10 cm ŦǸǊ den Einsatz in rauen 
Umgebungen. 

7. BENUTZUNGSVORBEREITUNG. EINSTELLUNG.  
 

7.1. MAXIMALE ImI9 DES SATTELS ό˹ύ  
 
5ƛŜ a!·La![9 ImI9 59{ {!¢¢9[{ ό˹) ist der vertikale Abstand vom Boden zur 
oberen hōŜǊŦƭŅŎƘŜ des Sattels, bei einer horizontalen Position des Sattels und 
ƳƛƴƛƳŀƭŜǊ 9ƛƴǎŜǘȊǘƛŜŦŜ ŘŜǊ {ŀǘǘŜƭǎǘǸǘȊŜ ƛƴ Řŀǎ ŜƴǘǎǇǊŜŎƘŜƴŘŜ wƻƘǊ ŘŜǎ wŀƘƳŜƴǎ (Abb. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2). 

Abb. 2 
1 - Mindesteinschubtiefe der {ŀǘǘŜƭǎǘǸǘȊŜ im Rohr unter dem Sattel; 

2 - Boden (Grund) 
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WICHTIG! Die Europa- und Weltnorm EN ISO 4210 Teil 1-9: 2014 ist ŦǸǊ die 
folgenden Arten Ǿƻƴ CŀƘǊǊŅŘŜǊƴ ƎǸƭǘƛƎΣ je nach der IǀƘŜ ŘŜǎ Sattels: 
 

Art 
Stadt- und 
.ŀƘƴǊŅŘŜǊ 

 

WǳƎŜƴŘŦŀƘǊǊŅŘŜǊ 
 

Mountainbikes 
wŜƴƴǊŅŘŜǊ 

Maximale 
IǀƘŜ ŘŜǎ 
Sattels in mm 
ό˹ύ 

 

Gleich oder 
ǸōŜǊ 635 

Gleich oder 
ǸōŜǊ сорΣ ŀōŜǊ 
nicht mehr als 

750 

 

Gleich oder 
ǸōŜǊ 635 

 

Gleich oder 
ǸōŜǊ 635 

 

7.2. EINSTELLUNG DER ImI9 UND DER POSITION DES SATTELS  
 

 
Abb. 3 

 
 

Die {ŀǘǘŜƭƘǀƘŜ sollte so eingestellt werden, dass bei einer 
Pedalumdrehung, wenn das Pedal an seiner tiefsten 
Stelle ist (Abbildung 3), Ihr Bein immer noch leicht 
gebeugt bleibt. Wenn der Sattel optimalerweise 
eingestellt ist, sollen Sie den Boden gleichzeitig mit den 
beiden .ŜƛƴŜƴ ōŜǊǸƘǊŜƴ ƪǀƴƴŜƴΦ 

Markierung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nicht richtig! A-Markierung ŦǸǊ minimale Einschubtiefe Richtig! 
Abb. 4 

Das Sitzrohr hat eine Markierung ŦǸǊ ƳƛƴƛƳŀƭŜ 9ƛƴǎŎƘǳōǘƛŜŦŜ ƛƳ ŜƴǘǎǇǊŜŎƘŜƴŘŜƴ 
Rahmenrohr (Abb.4). 
ACHTUNG! 5ƛŜ {ŀǘǘŜƭƘǀƘŜ ǎƻƭƭǘŜ ǎƻ ŜƛƴƎŜǎǘŜƭƭǘ ǿŜǊŘŜƴΣ Řŀǎǎ ŘƛŜ aŀǊƪƛŜǊǳƴƎ ƴƛŜ 
ƎŜǎŜƘŜƴ ǿƛǊŘΗ DŜǎŎƘƛŜƘǘ ŘƛŜǎ ƴƛŎƘǘΣ Ǝƛōǘ Ŝǎ ŜƛƴŜ ǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘŜ DŜŦŀƘǊ ŦǸǊ ŘŜƴ CŀƘǊŜǊ 
und das Fahrrad. 



BEDIENUNGSANLEITUNG   12  
 

 
 
 
 

Einstellung der {ŀǘǘŜƭƘǀƘŜ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abb. 5 
V Durch Lockern des Spannbolzens der oberen Mufe (Abb. 5A) 
V Durch den Hebel der Schnellspannvorrichtung (QR) (Abb.5B). 
{ǘŜƭƭŜƴ {ƛŜ ŘŜƴ {ŀǘǘŜƭ ŀǳŦ ŘƛŜ ǊƛŎƘǘƛƎŜ IǀƘŜΣ ǎƻ Řŀǎǎ ǎƛŎƘ ŘƛŜ {ŀǘǘŜƭǎǇƛǘȊŜ ƎŜƴŀǳ ƛƴ 
Richtung auf dem Oberrohr des Rahmens befindet (Abb.5C) ohne seitlich verschoben 
Ȋǳ ǿŜǊŘŜƴΦ CƛȄƛŜǊŜƴ {ƛŜ ŘƛŜ {ŀǘǘŜƭƘǀƘŜΣ ƛƴŘŜƳ {ƛŜ Řen Spannbolzen mit einem 
Drehmoment von 18-20 Nm einschrauben oder den Hebel der 
Schnellspannvorrichtung (QR) ǎŎƘƭƛŜǖŜƴΦ 

 

WICHTIG! Um sicherzustellen, dass der Sattel gesperrt ist, sollte Ihre Hand ǿŅƘǊŜƴŘ 
ŘŜǎ {ŎƘƭƛŜǖŜƴǎ ŘŜǎ Hebels der QR, ein bisschen Anstrengung ŦǸƘƭŜƴΦ Wenn der 
{ŎƘƭƛŜǖǾƻǊƎŀƴƎ ƪŜƛƴŜ {ǇǳǊ ŀǳŦ LƘǊŜǊ IŀƴŘŦƭŅŎƘŜ ǾŜǊǳǊǎŀŎƘǘ ƘŀǘΣ ōŜŘŜǳǘŜǘ es, dass die 
{ǇŀƴƴǳƴƎ ƴƛŎƘǘ ƎŜƴǳƎ ƛǎǘΦ Lƴ ŘƛŜǎŜƳ Cŀƭƭ ǀŦŦƴŜƴ {ƛŜ ŘŜƴ IŜōŜƭ vwΣ drehen Sie die 
aǳǘǘŜǊ ŦǸǊ ŘƛŜ wŜƎǳƭƛŜǊǳƴƎ ŘŜǊ Spannung mit einer Vierteldrehung im Uhrzeigersinn 
ǳƴŘ Řŀƴƴ ǾŜǊǎǳŎƘŜƴ {ƛŜ ŜǊƴŜǳǘΣ ŘŜƴ IŜōŜƭ Ȋǳ ǎŎƘƭƛŜǖŜƴΦ ²Ŝƴƴ {ƛŜ nicht sicher sind, 
dass Sie es erfolgreich gemacht haben, wenden Sie sich an den IŅƴŘƭŜǊ oder an eine 
Fachwerkstatt. 

 
ACHTUNG! .ŜǾƻǊ {ƛŜ Řŀǎ CŀƘǊǊŀŘ ōŜƴǳǘȊŜƴΣ ƳǸǎǎŜƴ {ƛŜ ǳƴōŜŘƛƴƎǘ ǇǊǸŦŜƴΣ ƻō Řŀǎ 
{ƛǘȊǊƻƘǊ ǎƛŎƘŜǊ ōŜŦŜǎǘƛƎǘ ƛǎǘΦ ²Ŝƴƴ ŘƛŜ YƭŀƳƳŜǊ ŘŜǊ {ŀǘǘŜƭǎǘǸǘȊŜ ƭƻŎƪŜǊ ƛǎǘΣ ƪŀƴƴ ǎƛŎƘ 
der Sattel verdrehen oder verschieben, und der Radfahrer kann die Kontrolle 
verlieren und sich verletzen. 
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Einstellung der Sattelposition 
V ±ŜǊŘǊŅƴƎǳƴƎ in Richtung ǾƻǊǿŅǊǘǎκȊǳǊǸŎƪΤ 
V ±ŜǊŘǊŅƴƎǳƴƎ unter einem Winkel ƎŜƎŜƴǸōŜǊ der Horizontale. 

½ǳ ŘƛŜǎŜƳ ½ǿŜŎƪ ƭƻŎƪŜǊƴ {ƛŜ ŘƛŜ YƭŀƳƳŜǊ ŘŜǊ {ŀǘǘŜƭǎǘǸǘȊŜΣ ǎǘŜƭƭŜƴ {ƛŜ ŘŜƴ {ŀǘǘŜƭ 
ǳƴǘŜǊ ŜƛƴŜƳ ²ƛƴƪŜƭ ǳƴŘκƻŘŜǊ ǾƻǊǿŅǊǘǎκǊǸŎƪǿŅǊǘǎΣ ǿƛŜ {ƛŜ ƳǀŎƘǘŜƴΣ ŜƛƴΣ ǎŎƘǊŀǳōŜƴ 
Sie den Bolzen so ein, so dass sich der Sattel unter einer Kraftwirkung nicht bewegen 
kann. 
7.3. EINSTELLUNG DER ImI9 DER LENKSTANGE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Abb. 6 Abb. 7 A-Markierung ŦǸǊ minimale 

Einschubtiefe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abb. 8 A- Markierung ŦǸǊ minimale Einschubtiefe 

Die Lenkstange ist in dem Vorderrohr des Rahmens montiert. Sie ist unter einem 
²ƛƴƪŜƭ Ǿƻƴ флϲ ƎŜƎŜƴǸōŜǊ ŘŜƳ ±ƻǊŘŜǊƭŀǳŦǊŀŘ ŘŜǎ CŀƘǊǊŀŘŜǎ ǇƻǎƛǘƛƻƴƛŜǊǘ (Abb. 6). Die 
[ŜƴƪǎǘŀƴƎŜƘǀƘŜ muss so eingestellt sein, dass der Fahrradfahrer leicht die 
.ǊŜƳǎƘŜōŜƭΣ ŘƛŜ aŜŎƘŀƴƛǎƳŜƴ ŦǸǊ ŘƛŜ DŀƴƎǎŎƘŀƭǘǳƴƎ ŜǊǊŜƛŎƘŜƴ ǳƴŘ ŘƛŜ DǊƛŦŦŜ ŘŜǊ 
Lenkstange leicht und ohne Spannung in den Handgelenken halten kann. Die 
[ŜƴƪǎǘŀƴƎŜƘǀƘŜ wird durch den Bolzen an der [ŜƴƪǎǘŀƴƎŜǎǘǸǘȊŜ eingestellt. Der vom 
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Herrsteller empfohlene Drehmoment ŦǸǊ das Einschrauben des Bolzens der 
[ŜƴƪǎǘŀƴƎŜǎǘǸǘȊŜ ist 20-22 Nm. 
Die richtig eingestellte Lenkstange soll sich mindestens слϲ Ȋǳ ōŜƛŘŜƴ {ŜƛǘŜƴ ƴŀŎƘ vorn 
ŘǊŜƘŜƴ ƪǀƴƴŜƴΣ Ŝǎ ǎƻƭƭ ƪŜƛƴŜ tƻǎƛǘƛƻƴŜƴ Ǿƻƴ CŜǎǘǎŎƘǊŀǳōŜƴ ƻŘŜr Spielraum der 
Lagerung haben. Wenn das Fahrrad mit einer regulierbaren [ŜƴƪǎǘŀƴƎŜǎǘǸǘȊŜ 
ŀǳǎƎŜǎǘŀǘǘŜǘ ƛǎǘΣ ǎƻƭƭŜƴ {ƛŜ ǎƛŎƘ ŀƴ ŘŜƴ IŅƴŘƭŜǊ ƻŘŜǊ ŀƴ ŘƛŜ CŀŎƘǿŜǊƪǎǘŀǘǘ ŦǸǊ ŘƛŜ 
Herstellung von ǇǊŅȊƛǎŜǊ Einstellung und das Erreichen Ihrer maximalbequemen 
Fahrtposition wenden. 

 

Markierung 
Die [ŜƴƪǎǘŀƴƎŜǎǘǸǘȊŜ hat eine Markierung ŦǸǊ die Einschubtiefe im Oberrohr des 
Rahmens (Abb. 7). 
ACHTUNG! Die IǀƘŜ der Lenkstange sollte so eingestellt werden, dass die 
Markierung nie gesehen wird! Geschieht dies nicht, gibt es eine signifikante Gefahr 
ŦǸǊ den Fahrer und das Fahrrad. 

 

7.4. BREMSSYSTEM  
 

Bremssystem mit manueller Steuerung 
CǸǊ ŘƛŜ [ŅƴŘŜǊ ƛƴ 9ǳǊƻǇŀ ǎǘŜǳŜǊǘ ŘŜǊ ǊŜŎƘǘŜ .ǊŜƳǎƘŜōŜƭ ŘƛŜ IƛƴǘŜǊǊŀŘōǊŜƳǎŜ ǳƴŘ der 
linke ς die Vorderradbremse. 
CǸǊ Řŀǎ ±ŜǊŜƛƴƛƎǘŜ YǀƴƛƎǊŜƛŎh steuert der rechte Bremshebel die Vorderradbremse; 
der linke Bremshebel steuert die Hinterradbremse. 
Die Bremshebel sind so eingestellt, dass sie bequem zum Fassen sind und leicht 
ōŜǘŅǘƛƎǘ ǿŜǊŘŜƴΦ 5ƛŜ .ǊŜƳǎƪǊŀŦǘ ǾŜǊƎǊǀǖŜǊǘ ǎƛŎƘ ƎƭŜƛŎƘƳŅǖƛƎ ǳƴŘ ŘŜǊ Iŀƭǘ ƛst sicher 
und nicht scharf. 
Wenn beim Kauf des Fahrrades die Hebel nicht so funktionieren, sollen Sie sich an 
den IŅƴŘƭŜǊ ǿŜƴŘŜƴΣ bevor sie das Fahrrad ōŜƴǳǘȊŜƴΦ 5ƛŜ .ǊŜƳǎƘŜōŜƭ ƪǀƴƴŜƴ 
ŜƛƴƎŜǎǘŜƭƭǘ ǿŜǊŘŜƴΣ ǳƳ ŜƛƴŜƴ ǊƛŎƘǘƛƎŜƴ DǊƛŦŦ Ȋǳ ƎŜǿŅƘǊƭŜƛǎǘŜƴΦ Cŀƭƭǎ erforderlich, 
ƪǀƴƴŜƴ sie durch andere mit unterschiedlichen !ǳǎŦǸƘǊǳƴƎŜƴ ersetzt werden. 

 

PROGRESSIVE MODULATION DES HALTES ς das ǇƭǀǘȊƭƛŎƘ͔ und maximale 
½ǳǎŀƳƳŜƴŘǊǸŎƪŜƴ ŘŜǊ .ǊŜƳǎƘŜōŜƭ ƪŀƴƴ ȊǳƳ .ƭƻŎƪƛŜǊŜƴ ŘŜǊ .ŜǿŜƎǳƴƎ ŘŜǊ wŅŘŜǊ 
ŦǸƘǊŜƴΦ 5ǊǸŎƪŜƴ Sie die Bremshebel vorsichtig, langsam und leicht zu der Lenkstange. 
5ƛŜǎŜ ¢ŜŎƘƴƛƪ ŜǊƳǀƎƭƛŎƘǘ ŜƛƴŜ ƎƭŜƛŎƘƳŅǖƛƎŜ 9ǊƘǀƘǳƴƎ ŘŜǊ .ǊŜƳǎƪǊŀŦǘΣ um die 
Blockierung der Bewegung ŘŜǊ wŅŘŜǊ Ȋǳ vermeiden. 

 
Bremsanlage mit wǸŎƪǿŅǊǘǎŘǊŜƘǳƴƎ der Pedale (Typ ϦwǸŎƪǘǊƛǘǘōǊŜƳǎŜϦύ 
Das .ǊŜƳǎŜƴ Ƴƛǘ .ǊŜƳǎǎȅǎǘŜƳ ¢ȅǇ ϦwǸŎƪǘǊƛǘǘōǊŜƳǎŜϦ ǿƛǊŘ ŘǳǊŎƘƎŜŦǸƘǊǘΣ ƛƴŘŜƳ man 
ŘƛŜ tŜŘŀƭŜ ǊǸŎƪǿŅǊǘǎ όŜƴǘƎŜƎŜƴ ŘŜǊ wƛŎƘǘǳƴƎ ŘŜǊ .ŜǿŜƎǳƴƎ ŘŜǎ CŀƘǊǊŀŘŜǎύ dreht. 
Das Drehen der Pedale muss langsam und vorsichtig ŘǳǊŎƘƎŜŦǸƘǊǘ werden. 
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So ŜǊƘǀƘǘ man die Bremskraft ƎƭŜƛŎƘƳŅǖƛƎ und es wird die ƎŜǿǸƴǎŎƘǘŜ 
Bremsleistung erreicht. 
WICHTIG! Die Bremssysteme sind so projektiert, um die Geschwindigkeit zu steuern 
und nicht das Fahrrad zu blockieren. 

 

8. EINSTELLBARE !¦CI&bD¦bD{{¸{¢9a9  

Ihr Fahrrad kann mit einem !ǳŦƘŅƴƎǳƴƎǎǎȅǎǘŜƳ ausgestattet werden, das zur 
5ŅƳǇŦǳƴƎ ŘŜǊ {ǘǀǖŜ ŜƴǘǿƛŎƪŜƭǘ ƛǎǘΣ ŘŜƴŜƴ Řŀǎ CŀƘǊǊŀŘ ōŜƛ CŀƘǊǘ ŀǳŦ ǳƴŜōŜƴŜƳ 
DŜƭŅƴŘŜ ǳƴǘŜǊǿƻǊŦŜƴ ǿŜǊŘŜƴ ƪŀƴƴΦ .Ŝƛ &ƴŘŜǊǳƴƎ ŘŜǊ 9ƛƴǎǘŜƭƭǳƴƎ ŘŜǊ !ǳŦƘŅƴƎǳƴƎ 
ŅƴŘŜǊƴ ǎƛŎƘ ŀǳŎƘ die Lenkbarkeit und das Bremsverhalten des Fahrrades. 

 

ACHTUNG! In keinem Fall ƳǸǎǎŜƴ diese Einstellungen von Ihnen ŘǳǊŎƘƎŜŦǸƘǊǘ 
ǿŜǊŘŜƴΣ ǿŜƴƴ {ƛŜ ƴƛŎƘǘ ǸōŜǊ LƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴŜƴ ǳƴŘ 9ƳǇŦŜƘƭǳƴƎŜƴ ŘŜǎ IŜǊǎǘŜƭƭŜǊǎ ŘŜǎ 
!ǳŦƘŅƴƎǳƴƎǎǎȅǎǘŜƳǎ ǾŜǊŦǸƎŜƴΦ 
Wenn Interventionen im Zusammenhang mit dem !ǳŦƘŅƴƎǳƴƎǎǎȅǎǘŜƳ ŘǳǊŎƘƎŜŦǸƘǊǘ 
ǿǳǊŘŜƴΣ ƳǸǎǎŜƴ {ƛŜ ǇǊǸŦŜƴΣ ƻō Ŝǎ &ƴŘŜǊǳƴƎŜƴ ƛƴ ŘŜǊ [ŜƴƪōŀǊƪŜƛǘ ǳƴŘ im 
Bremsverhalten des Fahrrades eingetreten sind, indem Sie das Fahrrad im 
gesicherten Bereich testen. 

 

²L/I¢LDΗ .Ŝƛ .ŜŘŀǊŦ ŘŜǊ 9ƛƴǎǘŜƭƭǳƴƎ ŘŜǊ !ǳŦƘŅƴƎǳƴƎ (welcher Art auch immer sie 
ist), sollten Sie sich an Ihren IŅƴŘƭŜǊ oder an eine Fachwerkstatt wenden. 

 
WICHTIG! 5ŀǎ IƛƴȊǳŦǸƎŜƴ Ǿƻƴ {ǘƻǖŘŅƳǇŦŜǊƴ ƛƴ ŘŜǊ ±ƻǊŘŜǊƎŀōŜƭ ƛǎǘ ƴƛŎƘǘ ōŜƛ ŀƭƭŜƴ 
CŀƘǊǊŅŘŜǊƴ ƳǀƎƭƛŎƘΦ .ŜǾƻǊ {ƛŜ ǎƻƭŎƘŜ &ƴŘŜǊǳƴƎŜƴ ǾƻǊƴŜƘƳŜƴΣ ǎƻƭƭǘŜƴ {ƛŜ ǎich mit 
ŘŜƳ IŜǊǎǘŜƭƭŜǊ ƪƻƴǎǳƭǘƛŜǊŜƴΣ ǳƳ ǎƛŎƘ ǎƛŎƘŜǊȊǳǎǘŜƭƭŜƴΣ Řŀǎǎ ŘƛŜǎŜ &ƴŘŜǊǳƴƎ Ƴƛǘ ŘŜǊ 
Konstruktion des Fahrrads kompatibel ist und keine Auswirkungen auf die Sicherheit 
haben wird. 

 

9. DIE GEFAHR DES EINKLEMMENS  
 
5ƛŜ CŀƘǊǊŅŘŜǊΣ ŘƛŜ Ǿƻƴ a¦[¢L.w!b5 verkauft werden, setzen die Nutzer keinem 
Einklemmrisiko bei normaler Anwendung und Wartung, die in dieser Instruktion 
angegeben sind, aus. Dieses Risiko wurde beim Entwurf der CŀƘǊǊŅŘŜǊ vermieden. 

 

10. SICHERHEITSEINRICHTUNGEN C«w DIE C«{{9 DES RADFAHRERS       
 

ACHTUNG! 5ƛŜ DǳǊǘŜ ǳƴŘ wƛŜƳŜƴ ƳǸǎǎŜƴ ƴǳǊ Ǿƻƴ wŀŘŦŀƘǊŜǊƴ ƎŜƴǳǘȊǘ ǿŜǊŘŜƴΣ ŘƛŜ 
ǸōŜǊ ŘƛŜ ŜǊŦƻǊŘŜǊƭƛŎƘŜƴ CŅƘƛƎƪŜƛǘŜƴ ŦǸǊ Řŀǎ ǎŎƘƴŜƭƭŜ 9ƛƴǎŜǘȊŜƴ ǳƴŘ 9ƴǘŦŜǊƴŜƴ ŘŜǊ 
Beine haben. 
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ACHTUNG! Reiten Sie das Fahrrad nicht mit sehr festgezonenen Riemen. 
 

× Riemen und Gurte 
Dies sind die traditionellen Mittel, die von den Experten Radfahrern verwendet 
ǿŜǊŘŜƴΣ ǳƳ LƘǊŜ CǸǖŜ ƛƴ ŘŜǊ ǊƛŎƘǘƛƎŜƴ tƻǎƛǘƛƻƴ ŀǳŦ ŘŜƴ tŜŘŀƭŜƴ Ȋǳ ƘŀƭǘŜƴΣ ǳƴŘ ŘŜƴ 
Iŀƭǘ ƴƛŎƘǘ Ȋǳ ƭŀǎǎŜƴΦ 5ƛŜ wƛŜƳŜƴ ōƭƻŎƪƛŜǊŜƴ ŘŜƴ ±ƻǊŘŜǊǘŜƛƭ ŘŜǊ CǸǖŜ in einer Lage, bei 
der die maximale Drehkraft der Pedale garantiert ist. Der Riemen, wenn er auf dem 
Cǳǎǎ ǾŜǊǊƛŜƎŜƭǘ ƛǎǘΣ ƘŅƭǘ ƛƘƴ ǎǘŀǘƛƻƴŅǊ ǿŅƘǊŜƴŘ ŘŜǎ ƎŀƴȊŜƴ ½ȅƪƭǳǎ ŘŜǊ 5ǊŜƘǳƴƎ des 
Pedals. Die Riemen und Gurte verbessern die Pedaldrehung mit allen Arten von 
{ŎƘǳƘŜƴΦ {ƛŜ ŀǊōŜƛǘŜƴ ƻǇǘƛƳŀƭ Ƴƛǘ wŀŘǎŎƘǳƘŜƴΣ ŘƛŜ ŦǸǊ ŘƛŜ ±ŜǊǿŜƴŘǳƴƎ ōŜƛ Ƴƛǘ 
Riemen versehenen Pedalen ausgelegt sind. Fragen Sie den IŅƴŘƭŜǊ ŦǸǊ die 
Funktionsweise von Riemen und Gurten. 

 
 

× Pedale, die mit einem Automat ŦǸǊ αǎŎƘƴŜƭƭŜǎ automatisches !ƴƪǳǇǇŜƭƴά 
ausgestattet sind 

Die Pedale, die mit einem Automat ŦǸǊ αǎŎƘƴŜƭƭŜǎ automatisches !ƴƪǳǇǇŜƭƴά 
ŀǳǎƎŜǎǘŀǘǘŜǘ ǎƛƴŘΣ ǿŜǊŘŜƴ ǾƻǊ ŀƭƭŜƳ Ǿƻƴ {ǇƻǊǘƭŜǊƴ ǾŜǊǿŜƴŘŜǘΦ {ƛŜ ƘŀƭǘŜƴ ŘŜƴ Cǳǖ 
ǳƴōŜǿŜƎƭƛŎƘ ŀǳŦ ŘŜƳ tŜŘŀƭ ƛƴ ŘŜǊ ǊƛŎƘǘƛƎŜƴ tƻǎƛǘƛƻƴΦ 5ƛŜ !ǳǘƻƳŀǘŜ ŦǸǊ ŘƛŜ schnelle 
Befestigung arbeiten praktisch wie die Skibindungen: die Schuhsohle hat eine Platte, 
die durch einen Trigger in der Federeinrichtung, die auf dem Pedal angebracht ist, 
ŜƛƴƎŜŦǸƘǊǘ wird. Diese Art von Maschinen ōŜƴǀǘƛƎŜƴ einen speziellen Schuh, der ŦǸǊ 
die Marke und die Art des verwendeten Pedals ausgelegt ist. 
Viele der schnellen Befestigungen sind einstellbar, so dass der Radfahrer an seine 
ŜƛƎŜƴŜƴ !ƴŦƻǊŘŜǊǳƴƎŜƴ ŘƛŜ ŜǊŦƻǊŘŜǊƭƛŎƘŜ YǊŀŦǘ ȊǳƳ .ŜŦŜǎǘƛƎŜƴ ǳƴŘ [ǀǎŜƴ ŘŜǊ CǸǖŜ 
vom Pedal anpassen kann. Fragen {ƛŜ LƘǊŜƴ IŅƴŘƭŜǊΣ Ihnen beizubringen, diese 
Einstellung vorzunehmen. 

 

!/I¢¦bDΗ 5ƛŜ tŜŘŀƭŜΣ ŘƛŜ Ƴƛǘ aŀǎŎƘƛƴŜƴ ŦǸǊ ǎŎƘƴŜƭƭŜǎ ŀǳǘƻƳŀǘƛǎŎƘŜǎ !ƴƪǳǇǇŜƭƴ 
ŀǳǎƎŜǎǘŀǘǘŜǘ ǎƛƴŘΣ ǎƻƭƭǘŜƴ ƴǳǊ Ƴƛǘ ǎǇŜȊƛŜƭƭŜƴ {ŎƘǳƘŜƴ ǾŜǊǿŜƴŘŜǘ ǿŜǊŘŜƴΣ ŘƛŜ ŦǸǊ ŘƛŜ 
Marke und die Art deǊ ǾŜǊǿŜƴŘŜǘŜƴ tŜŘŀƭŜ ŜƴǘǿƻǊŦŜƴ ǎƛƴŘΣ ǳƴŘ ȊƛŜƭŜƴΣ LƘǊŜ CǸǖŜ fest 
mit ihnen verbunden zu halten. 

 
ACHTUNG! Tragen Sie immer Schuhe, die gut auf den Beinen passen und nicht auf 
ŘŜƳ tŜŘŀƭ ƎƭŜƛǘŜƴΦ wŜƛǘŜƴ {ƛŜ ƴƛŜ Ŝƛƴ CŀƘǊǊŀŘ Ƴƛǘ ōƭƻǖŜƴ CǸǖŜƴΣ {ŀƴŘŀƭŜƴ ƻŘŜǊ 
Pantoffeln. 

 

11. D9t&/Y¢w&D9wΦ VORDERKORB. KINDERSITZ. 
C!Iww!5!bI&bD9wΦ TRANSPORT DES FAHHRADS MIT EINEM AUTO. 
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ACHTUNG! !ŎƘǘŜƴ {ƛŜ ŀǳŦ Řŀǎ ƳŀȄƛƳŀƭ ȊǳƭŅǎǎƛƎŜ DŜǿƛŎƘǘ ŘŜǎ DŜǇŅŎƪǎΣ Řŀǎ ŀǳŦ ŘŜƳ 
DŜǇŅŎƪǘǊŅƎŜǊ und Korb markiert ist! Die «ōŜǊƭŀǎǘǳƴƎ ǎǘǀǊǘ die {ǘŀōƛƭƛǘŅǘ des Fahrrads 
beim Fahren, Bremsen, Abbiegen und &ƴŘŜǊǳƴƎ ŘŜǊ Richtung. 
ACHTUNG! [ŀǎǎŜƴ {ƛŜ ƪŜƛƴŜ .ŜƭŀǎǘǳƴƎ ŘŜǎ DŜǇŅŎƪǘǊŅƎŜǊǎ Ƴƛǘ ŜƛƴŜǊ [ŀǎǘ Ǿƻƴ ƳŜƘǊ als 
10 kg zu. 
ACHTUNG! Lassen Sie keine Belastung des Vorderkorbs mit einer Last von mehr als 
5 kg zu. 
ACHTUNG! Das DŜǇŅŎƪ muss sicher am DŜǇŅŎƪǘǊŅƎŜǊ und im Korb befestigt werden. 
Verteilen Sie es ƎƭŜƛŎƘƳŅǖƛƎΣ ǳƳ nicht den effektiven Betrieb der Licht- und 
Tonsignalisation zu behindern, und die Sicht beim Reiten des Fahrrads nicht zu 
reduzieren. 
ACHTUNG! aƻƴǘƛŜǊŜƴ {ƛŜ ƪŜƛƴŜƴ YƛƴŘŜǊǎƛǘȊ ƻŘŜǊ CŀƘǊǊŀŘŀƴƘŅƴƎŜǊΗ 5ŀŘǳǊŎƘ ǿƛǊŘ die 
{ǘŀōƛƭƛǘŅǘ ŘŜǎ Fahrrads beim wŜƛǘŜƴ ƎŜǎǘǀǊǘΦ 
EMPFEHLUNG! 5ŜǊ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘ ŘŜǎ CŀƘǊǊŀŘŜǎ ŀǳŦ CŀƘǊǊŀŘǘǊŅƎŜǊΣ ƳƻƴǘƛŜǊǘ ŀǳŦ !ǳǘƻǎ 

ƛƴ ŘŜǊ wƛŎƘǘǳƴƎΣ ŘƛŜ ǊǸŎƪǿŅǊǘǎ ŘŜǊ .ŜƴǳǘȊǳƴƎǎǊƛŎƘǘǳƴƎ ƛǎǘΣ ƛǎǘ ƴƛŎƘǘ ŜƳǇŦŜƘƭŜƴǎǿŜǊǘΦ 

In dieser Stellung wirken auf dem Lenksystem ǿŅƘǊŜƴŘ des Transports viele 

ŘȅƴŀƳƛǎŎƘŜ YǊŅŦǘŜΣ ŘƛŜ ŜƛƴŜ aŀǘŜǊƛŀƭŜǊƳǸŘǳƴƎ ǳƴŘ {ŎƘŅŘŜƴ ǾŜǊǳǊǎŀŎƘŜƴ ƪǀƴƴŜƴΦ Es 

ist ratsam, ¢ǊŅƎŜǊ zu verwenden, die das Fahrrad in der Betriebsposition 

transportieren. 

 

12. LICHT- UND TONSIGNALISATION  
 
.ŜȊǸƎƭƛŎƘ ŘŜǊ {ƛŎƘŜǊƘŜƛǘ ƛǎǘ Ŝǎ ŅǳǖŜǊǎǘ ǿƛŎƘǘƛƎΣ ŘƛŜ [ƛŎƘǘ- und Tonsignalisation den 
Anforderungen der spezifischen nationalen Gesetzgebung zu entsprechen. 
WICHTIG! Wenn die an ihrem Fahrrad montierte Licht- und Tonsignalisation nicht in 
vollem Umfang die Anforderungen des Landes, in dem Sie das Fahrrad verwenden 
werden, deckt und eine &ƴŘŜǊǳƴƎ oder Sonderausstattung des Fahrrades 
erforderlich sind, kontaktieren Sie die spezialisierte Fachwerkstatt. 
ACHTUNG! .ŜǾƻǊ {ƛŜ Řŀǎ CŀƘǊǊŀŘ ōŜƴǳǘȊŜƴΣ ǸōŜǊǇǊǸŦŜƴ {ƛŜ ƛƳƳŜǊΣ ƻō ŘƛŜ [ƛŎƘǘŜǊ 
und die Fahrradklingel arbeiten und ob die Kabel gut befestigt sind. Reinigen Sie 
ǊŜƎŜƭƳŅǖƛƎ die wǸŎƪǎǘǊŀƘƭŜǊΦ 
ACHTUNG! 5ƛŜ .ŜƭŜǳŎƘǘŜǊ ǳƴŘ ŘƛŜ wǸŎƪǎǘǊŀƘƭŜǊ ǎƻƭƭŜƴ ƴƛŎƘǘ Ƴƛǘ ŜƛƴŜƳ DŜǇŅŎƪ ƻŘŜǊ 
mit der Bekleidung des Radfahrers bedeckt oder versteckt werden. 
ACHTUNG! VORSICHT! Das Fahrradfahren ohne passende Lichtsignalisation ist 
ƎŜŦŅƘǊƭƛŎƘΣ vor allem am Abend, in der Nacht, bei Nebel, Regen, Staub und 
5ŅƳƳŜǊǳƴƎΣ ǿŜƴƴ ŘƛŜ {ƛŎƘǘ ǊŜŘǳȊƛŜǊǘ ƛǎǘΣ ǳƴŘ ƪŀƴƴ ¦ƴŦŅƭƭŜ Ƴƛǘ ǎŎƘǿŜǊǿƛŜƎŜƴŘŜƴ 
Folgen verursachen. Seien Sie sehr vorsichtig, wenn Sie in Bereichen mit 
ŜƛƴƎŜǎŎƘǊŅƴƪǘŜǊ Sicht fahren. 
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Lichtsignalisation, die mit Batterien betrieben wird 
ACHTUNG! «ōŜǊǇǊǸŦŜƴ Sie ǊŜƎŜƭƳŅǖƛƎ den Zustand der Batterien. 
ACHTUNG! Verwenden Sie Batterien der genannten Art und {ǇŀƴƴǳƴƎǎǇƻƭŀǊƛǘŅǘ 
und folgen Sie den Anweisungen. 
ACHTUNG! Verwenden Sie keine alten und neuen Batterien zusammen oder 
Batterien unterschiedlichen Typs. 
ACHTUNG! 9ƴǘŦŜǊƴŜƴ {ƛŜ ǊŜŎƘǘȊŜƛǘƛƎ ŘƛŜ .ŀǘǘŜǊƛŜƴΣ ǿŜƴƴ ǎƛŜ ŜǊǎŎƘǀǇŦǘ ǎƛƴŘ ƻŘŜǊ 
ǿŜƴƴ {ƛŜ Řŀǎ CŀƘǊǊŀŘ ŦǸǊ ƭŅƴƎŜǊŜ ½Ŝƛǘ ƴƛŎƘǘ ōŜƴǳǘȊŜƴ ǿŜǊŘŜƴΣ ǳƳ {ŎƘŅŘŜƴ ŀƴ ŘŜƴ 
YƻƴǘŀƪǘŦƭŅŎƘŜƴ zu verhindern. 
Lichtsignalisation, die mit Generator (Dynamo) betrieben wird 

 
Abb. 9 

Die Aktivierung dieser Art Lichtinstallation wird 
durch 5ǊǸŎƪŜƴ des Dynamos an den Reifen 
ό!ōōƛƭŘǳƴƎ фύ ŘǳǊŎƘƎŜŦǸƘǊǘΦ 5ƛŜ !ƴǘǊƛŜōǎǊƻƭƭŜ ŘŜǎ 
Dynamos muss sich auf der lateralen Seite des 
Reifens befinden und die gesamte hōŜǊŦƭŅŎƘŜ der 
Antriebsrolle muss an den Reifen haften. Das Licht 
wird durch Ziehen des Dynamos nach hinten 
ausgeschaltet. 
Wenn es ƴǀǘƛƎ ist, suchen Sie die Hilfe einer 
spezialisierten Fachwerkstatt. 

13. ANZIEHDREHMOMENTE  

ACHTUNG! Halten Sie unbedingt die vom Hersteller empfohlenen Drehmomente bei 
der Befestigung von Schrauben, Bolzen und Muttern ein. Ansonsten entstehen 
.ŜŘƛƴƎǳƴƎŜƴ ŦǸǊ .ǊŜŎƘŜƴ ǳƴŘ ±ŜǊǎŀƎŜƴ Ǿƻƴ ¢ŜƛƭŜƴ ƻŘŜǊ DŜǿƛƴŘŜ ǳƴŘ wƛǎƛƪƻ ŦǸǊ ŘƛŜ 
Sicherheit des Fahrradfahrers. 

Momente des Festschraubens von: 
Wert (Nm) 

{ŀǘǘŜƭǎǘǸǘȊōƻƭȊŜƴ 18 -20 

{ǘǸǘȊōƻƭȊŜƴ mit einem Kopf zu dem Sattel 18 -21 

{ǘǸǘȊōƻƭȊŜƴ ohne ein Kopf zu dem Sattel 24-26 

[ŜƴƪǎǘŀƴƎŜǎǘǸǘȊōƻƭȊŜƴ 20 -22 

Ahead-Bolzen [ŜƴƪǎǘŀƴƎŜǎǘǸǘȊŜ 10-12 

Pedalbolzen 36-41 

Mutter ŦǸǊ die Vorder- und Hinterfelge 23-27 
 

14. SCHNELLSPANNVORRICHTUNG (QR)  
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Abb. 10 

1- B- der {ŎƘƭƛŜǖƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳǎ A- Entriegelungsmechanismus 

2- A- Entriegelungsmechanismus B- {ŎƘƭƛŜǖƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳǎ 
 

 
WICHTIG! Wenn an jeder Achse der Naben Ihres Fahrrads eine 
{ŎƘƴŜƭƭǎǇŀƴƴǾƻǊǊƛŎƘǘǳƴƎ ŦǸǊ wŅŘŜǊ όvwύ ƳƻƴǘƛŜǊǘ ƛǎǘΣ ŜƴǘŦŜǊƴŜƴ {ƛŜ ǎƛŜ ƴǳǊΣ ǿŜƴƴ eine 
Entfernung der wŅŘŜǊ oder Wartung der Naben selbst erforderlich sind. 
Wenn Sie den Mechnismus Typ I verwenden, beachten Sie die Formulierung auf dem 
QR Hebel - "CLOSED" fǸǊ geschlossenen Mechanimus und "OPEN" ŦǸǊ ƎŜǀŦŦƴŜǘŜƴ 
Mechanismus. 
WICHTIG! Bei der Ermittlung des QR Hebels auf den Mechanismus Typ II (Abbildung 
10) in Position 2 - "geschlossenen Mechnismus", sollte die Hand ein bisschen 
!ƴǎǘǊŜƴƎǳƴƎ ŦǸƘƭŜƴΦ 5ƛŜ {ǇŀƴƴǳƴƎ ist nicht genug, wenn der Hebel keine Spur auf 
der IŀƴŘŦƭŅŎƘŜ verursacht hat. In diesem Fall stellen Sie den QR-Hebel in Position 1 
- ƻŦŦŜƴŜƴ aŜŎƘŀƴƛǎƳǳǎΣ ŘǊŜƘŜƴ {ƛŜ ŘƛŜ aǳǘǘŜǊ ŦǸǊ ŘƛŜ {ǇŀƴƴǳƴƎǎǊŜƎǳƭƛŜǊǳƴƎ ǳƳ ѻ 
Umdrehung im Uhrzeigersinn und stellen Sie dann den Hebel in Position 2 - 
"geschlossenen Mechnismus" fest. Falls erforderlich, wenden Sie sich bitte an den 
IŅƴŘƭŜǊ oder an eine spezialisierte Fachwerkstatt. 
ACHTUNG! .ŜƛƳ ŦŀƭǎŎƘ ƎŜǊŜƎŜƭǘŜƴ aŜŎƘŀƴƛǎƳǳǎ ŦǸǊ ǎŎƘƴŜƭƭŜ CǊŜƛǎŜǘȊǳƴƎ όvwύΣ ǎƛƴŘ 
eine Verschiebung oder ǇƭǀǘȊƭƛŎƘŜǊ Abbau der wŅŘŜǊ ƳǀƎƭƛŎƘΦ Dies kann zu 
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schweren Verletzungen des Radfahrers und zu schweren {ŎƘŅŘŜƴ am Fahrrad 
ŦǸƘǊŜƴΦ 

 

15. MONTAGE DER TEILE, DIE ZERLEGT GELIEFERT SIND  
 

Ihr Fahrrad ist in der Werkstatt der MULTIBRAND EGmbH ǾƻƭƭǎǘŅƴŘƛƎ eingestellt 

und ǸōŜǊǇǊǸŦǘΦ 

Wenn Sie ein neues Fahrrad kaufen, ist es ƳǀƎƭƛŎƘΣ folgende Teile abgebaut 
geliefert zu werden: 

V Lenkstange und [ŜƴƪǎǘŀƴƎŜƴǎǘǸǘȊŜ - demontiert oder montiert und um 90 
Grad gedreht; 

V Pedale - abgebaut; 
V Sattel, {ŀǘǘŜƭǎǘǸǘȊŜ - abgebaut; 
V Vorderrad - abgebaut; 
V Schutzblech vorne - abgebaut όŦǸǊ {ǘŀŘǘǊŅŘŜǊύΤ 
V Scheinwerfer vorn - abgebaut όŦǸǊ {ǘŀŘǘǊŅŘŜǊύΦ 

 
 

Die Montage dieser Teile muss genau und ƎŜƳŅǖ den Anweisungen in der 
.ŜŘƛŜƴǳƴƎǎŀƴƭŜƛǘǳƴƎ ŘǳǊŎƘƎŜŦǸƘǊǘ werden. Falls erforderlich, wenden Sie sich an 
einen qualifizierten Mechaniker, Service oder IŅƴŘƭŜǊ von CŀƘǊǊŅŘŜǊƴΦ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Abb.11 
.ŜƴǀǘƛƎǘŜ Werkzeuge (Abb.11):  
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{ŎƘǊŀǳōŜƴǎŎƘƭǸǎǎŜƭ Ǿƻƴ 8 bis 15 mm; 
LƴōǳǎǎŎƘƭǸǎǎŜƭ Ǿƻƴ н ōƛǎ у mm; 
Flacher Schraubendreher; 
Kreuzschlitzschraubendreher 
Messer 
Zange 

 
 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

Abb. 12 
Packen Sie das Fahrrad aus und und nehmen Sie es dem Paket heraus (Abb.12). 
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Abb.13 
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Entfernen Sie die am Fahrrad befestigten Teile und das gesamte 
Verpackungsmaterial (Abb. 13). Benutzen Sie eine Zange und ein kleines Messer. 
ACHTUNG! Seien Sie vorsichtig, wenn Sie das Vorderrad trennen, die Speichen nicht 
zu biegen, weil der Kurbelarm zwischen ihnen passiert. 

 

15.1. MONTAGE DES SATTELS UND DER {!¢¢9[{¢«¢½9  
15.1.1. Montage der {ŀǘǘŜƭǎǘǸǘȊŜ 

 
 
 
 
 
 

Abb. 14 Abb. 15 

Modell 1 Modell 2 
Montage der {ǘǸǘȊŜ Modell 1 (Abb. 14) 
V Montieren Sie die Halterung in der Mitte des geraden Abschnitts der Schiene 

des Sattels (Abb. 15-1.); 
V Positionieren Sie die {ǘǸǘȊŜ ins Loch der Halterung (Abb. 15-2.); 
V Ziehen Sie die Schraube mit den in diesem Handbuch gegebenen Drehmoment 

(24-26Nm) fest. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abb. 16 Abb. 17 
Montage der {ǘǸǘȊŜ Modell 2 (mit Kopf) 

V Drehen Sie die Befestigungsplatte des Kopfes um 900 in Bezug auf die Halteplatte 
(Abb. 16); 

V [ǀǎŜƴ Sie die Schraube der {ǘǸǘȊŜ (falls erforderlich); 
V Positionieren Sie ŘƛŜ {ǘǸǘȊŜ in der Mitte des geraden Abschnitts der Schienen; 
V Drehen Sie die Befestigungsplatte des Kopfes um 900 in die entgegengesetzte 

Richtung, bis sich die beiden Platten (die Befestigungs- und die Fixierungsplatte), 
wie es in Abb.17 gezeigt wird, decken; 

V Ziehen Sie die Schraube mit dem in vorliegender Anleitung reglamentierten 
Drehmoment (18-21 Nm) fest. 

15.1.2. Montage des Knotens Sattel zu dem Rahmen 
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Abb.18 
 

V tŀŎƪŜƴ {ƛŜ ŘŜƴ {ŀǘǘŜƭ ŀǳǎ όǿŜƴƴ Řŀǎ CŀƘǊǊŀŘ Ƴƛǘ ƳƻƴǘƛŜǊǘŜƴ {ǘǸǘȊŜ ǳƴŘ 
Sattel ausgestattet ist) - Abb.18-1; 

V Positionieren Sie die {ŀǘǘŜƭǎǘǸǘȊŜ ins Rohr unter dem Sattel (Abb.18-3); 
V {ǘŜƭƭŜƴ {ƛŜ ŘŜƴ {ŀǘǘŜƭ ƛƴ ŘŜǊ ǊƛŎƘǘƛƎŜƴ IǀƘŜ ŜƛƴΣ ǎƻ Řŀǖ ǎŜƛƴŜ bŀǎŜ ƛƴ 

Richtung des oberen Rohrs des Rahmens (Abb. 5-C) positioniert ist, ohne 
seitlich verschoben zu werden; 

V CƛȄƛŜǊŜƴ ǎƛŜ ŘƛŜ {ŀǘǘŜƭƘǀƘŜ ŘǳǊŎƘ !ƴȊƛŜƘŜƴ ŘŜǊ YƭŜƳƳǎŎƘǊŀǳōŜ Ƴƛǘ aǸƘŜ 
von 18-нл bƳΣ ƻŘŜǊ ǎŎƘƭƛŜǖŜƴ {ƛŜ ŘŜƴ IŜōŜƭ ŘŜǊ {ŎƘƴŜƭƭǎǇŀƴƴǾƻǊǊƛŎƘǘǳƴƎ 
(QR - Abb.18-4) zu. 

 

!/I¢¦bDΗ {ǘŜƭƭŜƴ {ƛŜ ŘƛŜ {ŀǘǘŜƭƘǀƘŜ ŜƛƴΣ ǿƛŜ ƛƴ ŘƛŜǎŜǊ !ƴƭŜƛǘǳƴƎ ōŜǎŎƘǊƛŜōŜƴ ƛǎǘΦ 
.ŜŀŎƘǘŜƴ {ƛŜ ŘƛŜ aŀǊƪƛŜǊǳƴƎ ŦǸǊ ŘƛŜ 9ƛƴǎŎƘǳbtiefe ins Rahmenohr unter dem Sattel 
(die Markierung muss sichtbar sein). 

 

  15.2. MONTAGE DES VORDERLAUFRADES  
 

15.2.1. Montage des Vorderlaufrades durch eine Schnellspannvorrichtung (QR). 
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Montage des Vorderlaufrades eines Fahrrads mit Bremse Typ V-brake 

 
 
 
 
 
 

 

Abb. 19 Abb. 20 
 

WICHTIG! Bevor Sie das Vorderrad eines Fahrrades, ausgestattet mit einer 
Vorderradbremse Typ V-brake montieren, ƳǸǎǎŜƴ Sie die ²ƛƴƪŜƭŦǸƘǊǳƴƎ (den 
Schnabel) des Bremsseils aus der Halterung ƭǀǎŜƴ (Abb. 19). 

 

V Positionieren Sie das Vorderrad zwischen den beiden Armen der 
Vordergabel, so dass der Reifen in Bezug auf die Gabelrohre zentriert ist 
(Abb. 20). 

Montage des Vorderrads eines Fahrrades mit Scheibenbremse (Abb. 21) 
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Abb.21 
 

Montage der Schnellspannvorrichtung (Abb. 22) 


